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Giris

Cesitli bilgi ve iletisim teknolojileri insanlar tarafindan en son ge-
lismeleri takip etmek icin kullanilmaktadir. Bu durum, giinlimiizde
toplumlarin “Bilgi toplumu” olarak adlandirilmasina neden olmustur (Art-
hur-Nyarko vd., 2020). Teknolojik gelismeler, insanlarin bilgi alma, hiz-
met ve mal alma ya da hizmet sunma sekillerini, tan1 ve tedavi siireclerini
ve egitim alma bicimlerini degistirmistir (Arthur-Nyarko vd., 2020). Ge-
leneksel olan yiiz yiize egitimde, bireylerin ¢cogu i¢in okula olan uzaklik,
mevcut kurum sayisinda ve kapasitesindeki azlik, yetersiz sayida egitici
gibi gesitli sorunlar bulunmaktadir (Yildiz, 2004). Bu durum, bilgi ve ile-
tisim teknolojilerinin egitimde kullanimin1 akla getirmis ve uzaktan egi-
tim programlar1 gelistirilmeye baslanmistir. (Aydin, 2005). Daha sonraki
stiregte, teknolojik gelismeler bilginin hizla iiretilmesini ve paylasilmasini
saglamis ve “hayat boyu 6grenme” kavrami ortaya ¢ikmistir. Gliniimiiz-
de, teknolojiye ulasabilen yediden yetmise herkes Ogrenmelerini hayat
boyu siirdiirmektedir (Yildiz, 2004). Uzaktan egitim, firsat esitsizligi gi-
deren, Orgiin egitimin yarattig1 yiiksek maliyetleri azaltan, egitimin genis
kitlelere ulagsmasini saglayan, yasam boyu 6grenmeyi destekleyen, egitim
teknolojilerinden yararlanma ve bireysel 6grenmeye dayali olan bir egitim
seklidir (Yildiz, 2004; Aydn, 2005; isman 2011; Koger, 2001). Uzaktan
egitim, ¢cocuklar, gengler, oziirliiler, ¢calistig1 i¢in ya da cografi nedenler-
den dolay1 okula gidemeyenler ile ¢esitli konularda kendini gelistirmek
isteyen herkes i¢in uygun bir egitim bi¢imidir (Yildiz, 2004). COVID-19
pandemisi ile birlikte uzaktan egitimin énemi artmuis, tip, hemsirelik, fi-
zik tedavi ve rehabilitasyon, dis hekimligi egitimlerinde kullanimi 6nemli
hale gelmis ve giderek yayginlasmistir. (Regmi ve Jones, 2020).

Uzaktan Egitimin Tanimi

Uzaktan egitim, egitimin uydu, video, ses, bilgisayar, coklu ortam
teknolojisi gibi araclar araciligi ile elektronik olarak uzak bir mekana
ulastirilmast seklinde tanimlanmaktadir (Diekelman and Schulte 2000;
Taylor 2003). Diger bir deyisle; 6grenci ile 6gretmenin farklt mekanlar-
da bulundugu, senkron (etkilesimli) veya asenkron (etkilesimsiz) olarak
gerceklestirilen ve birden fazla teknolojik arag araciligi ile verilen egi-
timdir (Allen & Seaman, 2017). Uzaktan egitim, 6gretmen ve 6grencinin
O6grenme — 6gretme siireglerinin biiyiik bir boliimiinde birbirlerinden uzak
ortamlarda bulundugu, 6grencilere “bireysellik”, “esneklik” ve “bagim-
sizlik” saglayan, 6grenme- Ogretme siireglerinde gorsel ve/veya isitsel
araglar, yazili ve basili materyaller, gibi teknolojik araglar ve ¢esitli yon-
temlerin kullanildig, planli ve sistematik bir egitim seklidir (Usun, 2006).

Glniimiizde, teknolojik gelismelere paralel olarak uzaktan egitim
kavrami yerine internet temelli 6grenme, internete dayali 6grenme, ag ta-
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banli 6grenme, agik e-6grenme, tele 6grenme, sanal 6grenme, bilgisayar
tabanli 6grenme gibi kavramlar da kullanilmaya baslamistir (Moore &
Kearsley, 2005; Aydemir, 2018). Son yillarda, mobil cihaz teknolojisinde
meydana gelen gelismelerle birlikte zaman ve mekan sinirlamasi tamamen
ortadan kalkmis, “mobil 6grenme” kavrami ortaya ¢ikmistir (Gokbulut,
2021).

Uzaktan egitim, tamamen okul ortami disinda verilen, uzaklik
ve Ozerklik kavramlarina dayali bir egitim anlayisidir (Moore, 1991).
Uzaktan egitimde, Ogrenci egitime katilma ya da katilmama konusunda
bagimsizdir. Bu nedenle uzaktan egitim, “bagimsiz calisma” seklinde de
tanimlanmaktadir. Uzaktan egitim sayesinde 6gretmen ve dgrenci zorun-
lu is yiikiinden kurtulmakta, bireysel farkliliklar uzaktan egitim uygula-
malar1 aracilig1 ile yok olmaktadir (Diehl, 2013).

Uzaktan egitimde, siirekli gdzetim sorununun ortadan kalkmasi so-
nucu ogrenciler ders aldiklar1 ortamda daha rahat hareket etmektedir. Bu
durum, 6grencilerin giidiilenmesine ve iletisim siirecine aktif bir sekilde
katilmasina, 6grenci ve 0gretmen arasinda olusan etkilesimin artmasina
neden olarak dgrencilerin basar1 diizeyinin yiikselmesi ile sonu¢lanmak-
tadir (Moore, 1991; Karatas, 2003).

Uzaktan egitimin temel unsurlari

Uzaktan egitim, giidiilenme {izerine temellenmis bireysel bir etkin-
liktir. Ogrenmenin etkinliginin artirilmasi ve dgrencilerin giidiilenmesi,
ogrencilere siirekli destek verilmesini ve rehberlik edilmesini gerektir-
mektedir. Uzaktan egitimin 6gretme bilesenini, 6grencilerin siirekli des-
teklenmesi olusturmaktadir. Uzaktan egitim, kendi kendine 6grenmeyi
gelistiren, bagimsiz bir 6grenme seklidir. Kendi kendine 6grenme, belli
bir diizeyde olgunluk, disiplin ve bagimsizlik gerektirmektedir. Uzaktan
egitiminde 6grenci merkezli bir egitimdir. Egitimin etkinliginin saglan-
masi igin dgrenciler ve egitimciler arasinda iyi bir iletisim olmalidir. Og-
renci ve egitimcei arasinda olusan karsilikli anlayis ve bir gruba ait olma
hissi, 6grenme siirecini gelistiren bir faktordiir (Kaya, 2002).

Yeni iletisim teknolojileri tarafindan desteklenen, planli ve kapsamli
bir 6grenim siireci olan uzaktan egitimin temelinde dort ana bilesen bu-
lunmaktadir (Ozarslan, 2008; Kirik, 2014):

v Uzaktan egitim, dgrencilere 6zel kurumlar ve kamu kurumlari
araciligryla formal bir egitim olanagi sunmaktadir. Egitimin sonunda ba-
sar1l1 olan 6grenciler diploma ve/veya sertifika alabilmektedir.

v’ Uzaktan egitimde 6gretmen ve dgrenciler farkli zaman ve mekan-
larda bir araya gelebilmektedirler.
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v’ Uzaktan egitim, eszamanli (senkron) ya da ayri zamanh
(asenkron) olmak iizere iki sekilde gerceklestirilebilmektedir. Yeni ileti-
sim teknolojilerinin kullanimi, uzaktan egitimde etkilesim olanagi sun-
maktadir.

v Uzaktan egitim, biitge ve tasarim gibi egitim siire¢lerinin daha
kolay ytiriitiilmesini, kaynaklarin etkin sekilde kullanilmasini saglamak-
tadur.

Uzaktan Egitimin Yararlar:

Glintimiizde kullanim1 giderek yayginlasan uzaktan egitimin yararla-
11 su sekilde siralanmaktadir (Usun 2006; Agir, 2007):

v' Bireylere istedikleri zamanda ve ortamda egitim alma firsatini
sunar.

v" Bireylerin problem ¢6zme becerilerini gelistirir.

v' Bireylere 6grenme sorumlulugu vererek, karar verme becerileri-
ni gelistirir.

v' Bireysel ve bagimsiz 6grenme firsati saglar.

v' Egitim maliyetlerinin diismesini saglar.

v" Her yastaki bireylere egitim alma imkéani sunar.

v" Engelli bireylerin egitim ihtiyaglarini karsilanmasinda kolayliklar
saglar.

v Yasam boyu 6grenmelerin gergeklesmesine olanak saglar.

v" Bireylere farkli 6grenme ortamlari sunarak, daha fazla sayida ki-
sinin egitimden yararlanmalarini saglar.

v Isitsel, gorsel tasarimlar1 gelistirerek, teknolojinin egitimde etkin
sekilde kullanimini saglar.

v’ Bilgiye erisim ve bilgi paylasimini kolay hale getirir.
v" Egitim igeriklerinin kolayca giincellenebilmesini saglar.

v Geleneksel egitim siireglerine katki sunarak zenginlesmesini
saglar.

Uzaktan Egitimin Simirhihiklar:

Bircok agidan egitim 6gretime katki saglayan uzaktan egitimin bazi
sinirliliklart bulunmaktadir (Debes, 2021; Eygii ve Karaman, 2013; Ak-
yirek, 2020):
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v" Beceri ve tutum gerektiren davranislarin gelismesinde etkili ol-
madigindan, uygulamali derslerde, duyussal ve psikomotor davranislarin
kazandirilmasinda etkili degildir.

v Egitimde 6lgme ve degerlendirme uygulamalarini olumsuz yonde
etkileyebilir

v’ Bireysel ¢alisma ve 6grenme aliskanligina sahip olmayan 6gren-
ciler i¢in etkili olmayabilir.

v Calisan 6grencilerin dinlenme zamanlarini almasindan dolay1
verimli olmayabilir.

v’ Ogrenci-6gretmen ve ogrenci- Ogrenci arasindaki etkilesim
ve iletisimin olduk¢a kisitli olmasi bireylerin sosyallesmesini
engellemektedir.

v' Bireylerin egitime erisiminde baz1 teknik ve ekonomik nedenler-
le egitime erisimde sorunlar yasanabilmektedir.

v' Bireylerde teknolojik bagimliliga neden olabilir.
Diinya’da Uzaktan Egitim

Diinyada ilk uzaktan egitim uygulamasinin mektup postasi yontemi
ile yapildig1 goriilmektedir. Baz1 kaynaklarda, ilk uzaktan egitim uygu-
lamasinin 20 Mart 1728 yilinda Boston Gazetesine verilen “Steno Ders-
leri” ilan1 (Kaplan ve Haenlein, 2016; Ozbay, 2015; Kentnor, 2015; Kirik,
2014), bazi kaynaklar da ise 1833 yilinda bir Isve¢ gazetesinde yayin-
lanan “Kompozisyon Dersleri” ilan1 oldugu belirtilmektedir (Simonson,
Smaldino ve Zvacek, 2015). Uzaktan egitim uygulamalarina bir 6rnek de
1840 yilinda Ingiltere’de Isaac Pitman tarafindan mektuplar aracihigi ile
verilen Incil egitimidir. Pitman, bu egitim igin olusturdugu bir not deger-
lendirme sistemi aracilig1 ile egitimin sonunda dgrencilerine basar1 notu
vermistir. Amerika Bilesik Devletleri tarafindan rol model alinan bu egi-
tim, 1883 yilinda Mektupla Egitim Universitesi’nin kurulmasina énciiliik
etmistir. Almanya’da 1856 yilinda baslayan uzaktan egitimin uygulanmasi
icin “Tele Colleg”, “Fern Universitat”, “Schulfernsehen” ve “Deutsch In-
stitut Fur Fernstudien” gibi uzaktan egitim kurumlar1 kurulmustur. Daha
sonraki yillarda uzaktan egitim Diinya genelinde (Fransa’da 1907 yilinda
ilk uzaktan egitim caligsmalar1 baglamig, 1939 yilinda ilk resmi Uzaktan
Egitim Merkezi kurulmustur. Japonya’da 1948, Giliney Afrika’da 1873,
Avustralya’da 1910, Cin’de 1950, Malezya’da 1960, Hindistan’da 1960,
Zambiya’da 1964, Ispanya’da 1972 yilinda...) yayginlasmaya baslamistir
(Kirik, 2014). “Uzaktan Egitim” kavrami ise ilk defa 1892 yilinda Wis-
consin Universitesi'nin katalogunda yer almistir ve bu {iniversitenin direk-
torti William Lighty tarafindan ilk defa 1906 yilinda caligmalarda terim
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olarak kullanilmistir (Moore, 1987; Rumble, 1986’dan aktaran Verduin
ve Clark, 1994)). Donemin imkanlar1 dogrultusunda mektup postasi ile
yapilan uzaktan egitim, 1930-1980 yillar1 arasinda radyo, televizyon ve
videokaset aracilig1 ile gergeklestirilmis, 1980-1995 yillar1 arasinda bilgi-
sayarlarin yayginlagsmasi ile beraber bilgisayar destekli egitim ile devam
etmistir. Ozellikle 1995 yilindan sonra web teknolojilerindeki gelismelerle
beraber uzaktan egitim agirlikli olarak internet iizerinden yiriitiilmeye
baslanmistir. Bilgisayar ve internete erisim maliyetleri diistitkge uzaktan
egitimin kabulii ve yayginlagsmasi hizlanmistir (Avsar, 2011). Gilinlimiizde
ise, neredeyse tamamen internet iizerinden gergeklestirilen bir egitim faa-
liyetine evrilmistir (Allen ve Seaman, 2011).

Tiirkiye’de Uzaktan Egitim

Ulkemizde uzaktan egitim ilk olarak 1950°li yillarda Ankara
Universitesi Hukuk Fakiiltesi’nin Bankacilik ve Ticaret Hukuku Arastir-
ma Enstitiisii’nde banka personeli igin baslattigi kurum igi egitim kap-
saminda mektupla yapilmaya basglamistir. 1950°1i yillarin sonu 1960’1
yillarin baslarinda Istatistik Yayin Miidiirliigii'ne bagli Mektupla Ogre-
tim Merkezi kurulmustur. 1968 yilinda Mektupla Ogretim Merkezi’nin
ad1 degistirilerek Radyo ve Televizyonla Egitim Merkezi haline getirilm-
istir. 1982 yilinda Radyo ve Televizyonla Egitim Merkezi’nin adi Bilisim
Merkezi’ne déniistiiriilmiistiir. 1982 yilinda Eskisehir Anadolu Universi-
tesi Iktisat ve Is idaresi Programlarinda acik ve uzaktan egitim ¢alismalar:
faaliyete gecirilmistir. 2000 yilinda Bilgi Universitesi tarafindan verilen
E-MBA programi bilgisayar destekli uzaktan egitim programlarin ilki-
dir. Bu egitimi, 2001 yilinda ODTU’niin bilisim alaninda verdigi uzaktan
egitim yiiksek lisans programi izlemistir (Kirik, 2014; Ko¢dar &Dogan,
2015; Ozbay, 2015).

» Mektupla Ogretim

* Radyo ve televizyon yayinlari

e Acikdgretim kurumlari

* Telekonferans

s [nternet ve web

Sekil 1. Uzaktan Egitimin Geligim Siireci (Yildiz, 2015)
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Uzaktan Egitimde Kullanilan Yontemler

Uzaktan egitimde kullanilan modeller iletisim sekline gore sinif-
landirilmaktadirlar. Anlik iletisim olanaklarinin mevcut oldugu uzaktan
egitim uygulamalarina eszamanli (senkron) egitim denirken, iletigim-
de zaman asiminin oldugu egitim uygulamalar1 eszamansiz (asenkron)
egitim olarak adlandirilmaktadir. Eszamanli ve eszamansiz iletisime ek
olarak bu iki iletisim bi¢ciminin beraber kullanildig1 egitim tasarimlar1 da
yapilmaktadir. Bu egitimlere karma (hibrid) egitim denilmektedir (Isman,
2011).

Eszamanli (Senkron) Egitim

Eszamanl 6grenme, uzaktan egitimde farkl fiziki mekanlarda olan
ogreten ve 6grenenlerin iletisimde higbir gecikme yasamadan egitim siire-
cini slirdirmeleridir. Eszamanli egitimin gergeklesebilmesi igin ¢ift yonlii
iletisime izin veren bir iletisim teknolojisine ihtiyag vardir. Sanal siniflar,
canli dersler, sesli konferanslar, video konferanslar es zmanl egitime or-
nek olarak verilebilir. Eszamanli egitim modeli, 6rgiin egitimdeki sinif i¢i
egitim ile benzerlik gostermektedir ve 6grenene siniftaymis hissiyati ve-
rebilmektedir (Isik, Karaci, Ozkaraca ve Birogul, 2010; Simonson, Smal-
dino ve Zvacek, 2015)). Eszamanli egitim modeli uygulamak i¢cin gerekli
olan altyapi ve isletim maliyetleri, eszamansiz egitim modeline gore daha
fazladir (Sanchez-Vera, Leon-Urrutia ve Davis, 2015). Bununla beraber
eszamanli egitim modelinde ayni anda egitime katilabilecek kisi sayisi
altyap1 imkanlar1 nedeniyle sinirhdir (Bilgic ve Tiiziin, 2015).

Eszamansiz (Asenkron) Egitim

Eszamansiz 6grenme, 6greten ve dgrenenlerin ayni zaman diliminde
bir araya gelmesini gerektirmeyen bir egitim seklidir. Eszamansiz egitim
etkinliklerinde O6grenen kendi hizinda ve diledigi zamanda egitimini
siirdiirebilmektedir. Eszamansiz egitim, farkli nedenlerden dolay1 ¢evri-
migi ortamlara her zaman erigim imkan1 olmayan &grenenler igin uygun-
dur. Eszamansiz egitim, zaman esnekligi saglamaktadir, ancak iletisimde
gecikmelere neden olabilmektedir (Simonson, Smaldino ve Zvacek, 2015).
Eszamansiz 6grenme, 6grenen merkezli oldugu igin 6grenen 6zerk bir
yapidadir ve kendi 6grenme siirecinin sorumlulugunu almaktadir. Hem
Ogreten ve 6grenenin farkli konumda olmast hem de 6grenenin 6zerk bir
yapida olmasindan dolay1 eszamansiz 6grenme ortamlarinda 6gretenin
rehber 6zelligi 6n plana ¢ikmaktadir (Amundsen, 1993; Isik ve vd., 2010).
Es zamansiz egitim ortamlarina e-postalar, forumlar, mektup, video, ders
materyalleri (online kitap, sunum vb.) ile egitim 6rnek olarak verilebilir
(Demir, 2014).
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Karma (Hibrit) Egitim

Hem eszamanli egitim modelinin avantajlarini elde etmek, hem de
eszamansiz egitimdeki zaman esnekligini kullanabilmek i¢in ortaya atilan
bir egitim modelidir ve uzaktan egitim uygulamalarinda siklikla tercih
edilmektedir. Bu egitim modelinde eszamanli ve eszamansiz teknolojiler
beraber kullanilmaktadir (Kaya, 2002). Karma egitim modelinde 6gre-
nene (eszamansiz egitimde oldugu gibi) ders materyali ulastirilmakta ve
belirli bir siire igerisinde bu ders materyaline ¢alismasi beklenmektedir.
Daha sonra belirli giin ve saatte eszamanli egitim modeli ile bir araya
gelen 0greten ve 6grenenler bu ders materyali lizerinde ¢ift yonlii iletisim
kurarak ¢alismaktadir (Kaya, 2002).

Hemsirelikte Uzaktan Egitim

Avrupa Parlamentosu ve Konseyinin 7 Eyliil 2005 tarihli 2005/36/EC
say1li mesleki yeterliliklerin taninmasina iliskin direktifi dogrultusunda;
genel saglik hizmetlerinden sorumlu hemsirelerin egitimi temel egitim
tizerine en az 3 yil ya da 4600 saatlik teorik ve klinik egitimi gerektir-
mektedir. Bu egitim siiresinin en az yaris1 uygulamaya ayrilmalidir (The
European Parliament and of the Council 2005) Buna paralel olarak YOK,
2 Subat 2008 tarihli resmi gazetede; hemsirelik egitiminin en az 4 y1l veya
4600 saatlik teorik ve klinik egitimi kapsadigi, teorik egitim siiresinin
toplam siirenin en az {igte biri, klinik egitim siiresinin ise toplam egitimin
yaris1 kadar olmasi gerektigini belirten bir yonetmelik yayinlamistir (Res-
mi Gazete 2008).

Hemsirelik egitimi, teorik ve uygulama derslerini igermektedir.
Hemsirelik egitimi siirecinde, 6grencilere teorik bilginin yani sira kli-
nik becerinin kazandirilmasi ve kazanilan becerilerin de gelistirilmesi
hedeflenmektedir. Klinik egitim, 6grencilerin edindigi teorik bilgiyi uy-
gulama ile biitlinlestirmesini, ger¢ek ortamda uygulama yaparak ve yasa-
yarak 0grenmesini saglamaktadir. Ayrica, 6grencinin ekip calismasini
gozlemlemesine, farkli meslek iiyeleri ile bir arada uyum igerisinde ¢alis-
ma becerisi kazanmasina ve ekip ¢aligmasini benimsemesine de yardimci
olmaktadir. Ogrenci, klinik egitim araciligiyla hizmet sunumunda gerekli
olan profesyonel yeterlilik, iletisim, karar verme ve ekip iiyesi olarak c¢ali-
sabilme becerilerini gelistirmektedir (Sendir vd., 2018).

Uluslararast Tip Enstitlisi (The Institute of Medicine-IOM) tarafi-
dan 2010 yilinda yayinlanan raporda, egitimcilere hemsirelik egitimini
yeniden tasarlamalar1 ve bu tasarimda hemsirelik 6grencilerinin yet-
kinliklerinin gelistirilmesi i¢in bilisim/simiilasyon gibi teknolojilere yer
vermeleri Onerilmistir. Bununla birlikte, Robert Wood Johnson Vakfi ve
IOM Hemgireligin Gelecegi Birimi, hemsirelik egitimininin iyilestirilme-
si amaciyla, hemsirelerin klinik ¢iktilara odaklanan ve esnek bir yasam
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boyu 6grenme siirecine katilmalarinin 6nemini vurgulamistir. [OM, hem-
sirelik okullarinin, bilim ve teknolojideki gelismeleri takip etmelerini ve
bunlar1 egitim programina yansitarak programlarini giincel tutmalar1 ge-
rektigini belirtmektedir (Ozen, 2018).

Hemsirelik egitiminin bu yonleri goézoniinde bulundurularak, uzun
yillardir uzaktan egitimin hemsirelik egitimindeki kullanim1 ve kullanim
alanlar1 simirlandirilmistir. Hemsirelikte uzaktan egitim, daha cok
mezuniyet sonrasi egitimler, sertifika parogramlari, lisansiistii egitim
gibi temel hemsirelik egitimine dayali olarak bireysel ve mesleki gelisi-
mi desteklemeye odaklanmistir. Diinyada hemsirelik egitiminin cesitli
diizeylerinde ve degisik uygulama bigimleri ile uzaktan egitimin yaygin
sekilde kullanildig1 goriilmektedir (Bahgecik ve Alpar 2009). Hemsirelik
egitiminde uzaktan egitim modeli, Ingiltere, ABD, Avusturalya, Alman-
ya, Kanada gibi iilkelerde mezuniyet sonrast mesleki egitim kurslarinda,
sertifika programlarinda, lisans tamamlama ve lisansiistii (ytlksek lisans,
doktora) egitimlerde kullanilmaktadir. Hemsirelere yasam boyu 6grenme
olanag1 saglamaktadir (Senyuva, 2011). Ulkemizde, hemsirelik alanin-
daki ilk uzaktan egitim uygulamalar1 1993 yilinda hemsirelikte 6nlisans
programinin agilmasi ile baglamistir. Daha sonra, 2009-2010 yilinda web
tabanli uzaktan egitim uygulamasi olan hemsirelikte lisans tamamlama
programi a¢ilnmis, bunu 2011-2012 yilinda Inénii Universitesi Saglik Bi-
limleri Enstitiisii Cerrahi Hastaliklar1t Hemsireligi Uzaktan Egitim Tezsiz
Yiiksek Lisans programi takip etmistir (Senyuva, 2013).

Hemsirelikte Uzaktan Egitimin Olumlu Ve Olumsuz Yonleri

Uzaktan egitim, bilginin kiiresel hale gelmesi ve yasam boyu 6gren-
menin éneminin artmasi nedeniyle daha da énemli hale gelmistir (Farrel
ve ark., 2007; Mahoney ve ark, 2005; Daugherity ve Funke, 1998). Hem-
sirelik temel egitiminde, uzaktan egitimin yiiz yiize egitim kadar etkili
olmadigi, tiim derslerin dgrencilere uzaktan egitim ile verilemeyecegi,
ogrencilerin teorik bilgi diizeyine katkisinin uygulama becerisine katki-
sindan daha fazla oldugu, uygulamali derslerde sorunlarin ortaya ¢ik-
masina neden oldugu belirtilmektedir (Yu ve Yang, 2006; Sahu, 2020;
Wang vd., 2020; Kiirtiincii ve Kurt, 2020; Keskin ve Kaya, 2020). Diger
egitim yontemlerinde oldugu gibi, uzaktan egitim yonteminin de olumlu
ve olumsuz yonleri bulunmaktadir.

Hemsirelikte uzaktan egitimin olumlu yonleri sunlardir:
v' Bilgiyi elde etmek daha ekonomiktir,
v' Bilginin siirekli giincellestirilebilmesine olanak saglar,

v Internet ag1 iizerinden is birligine olanak saglar,
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lar,
v

v

Hemsirelikte mezuniyet sonrasi siirekli egitime imkan tanir,
Aile hayatini siirdiirmeyi kolaylastirir,

Bireysel 6grenmeyi destekler,

Zaman ve mekan sinirliligini en aza indirger,

[leri teknoloji olanaklarini kullanma firsati verir,
Egitimin stirekli, nitelikli ve ekonomik olmasin1 destekler,
Karar verme becerisini artirir,

Ulusal ve uluslararasi bilgiye ulagsma firsat1 verir,

Cografi engelleri en aza indirir,

Firsat esitligini saglar,

Arastirma yapma ve diinyaya ac¢ilma firsat1 verir,

Bireylerin mesleki bilgi ve becerilerinin arttirmasina olanak sag-

Bireylerin egitim diizeylerini yiikseltmelerine katkida bulunur,

Kurumlar arasi etkilesim ve kaynak paylasimini destekler

(Senyuva, 2013; Farrel ve ark., 2007; Mahoney ve ark, 2005; Daugherity
ve Funke, 1998; Siit ve Kiiclikkaya, 2016).

Hemgirelikte uzaktan egitimin olumsuz yonleri sunlardir:

v
v
v
v

v

Egitimci-6grenci, 6grenci—6grenci etkilesimini azaltir,
Ogrencilerin sosyallesme diizeyleri azalir,

Ogrenme giicliiklerini aninda ¢dziimleyemeyi engeller,
Uygulama agirlikli konularin islenmesini sinirlar,

Hemgireligin biitiinciil ve hiimanistik yapisinin kazanilmasini

olumsuz yonde etkiler,

v

Internet ve bilgisayar konusunda kisitli imkanlari olan 6grenciler

dersleri takip etmekte ve 6dev hazirlamakta giigliik yasar,

v

Asenkron uzaktan egitim modeli 6grencinin anlik olarak 6gretim

elemani ile iletisim kurmasini engeller,

v

Uygulama alanindan uzak kalmaya bagli olarak sahada 6grenme

engellentir,

v

Ogrencinin egitim sirasinda sinif etkilesiminden uzaklasir ve

tek basina kalir (Kiirtiincii ve Kurt, 2020; Afsar ve Biiylikdogan, 2020;
Sahu, 2020; Wang ve ark., 2020).
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Uzaktan egitimde en sik kullanilan araglar; mobil teknolojiler,
o6grenim videolar1 ve sosyal medya gibi araclardir.

Mobil Teknolojiler

Mobil teknolojiler; dgrencilere zaman ve mekandan bagimsiz ola-
rak sinif diginda sinifa bagimli kalmadan tasinabilir cihazlar aracoligi ile
egitim imkan1 saglayan 6grenme ve iletisim teknolojileridir (Motiwalla,
2007). Cep telefonlar1, akilli telefonlar, cep bilgisayarlari, tabletler, tagi-
nabilir medya oynaticilari, kisisel dijital asistanlar (PDA=Personal Digital
Assistant) ve dijital ses kayit cihazlar1 vb. bu grupta ele alinmaktadir (Mo-
tiwalla, 2007; Ergiiney, 2017).

Mobil cihazlarin tasinabilirlik ve iletisim saglama ozellikle-
ri, bu cihazlarin egitimde daha esnek ve daha etkili 6grenme aracla-
1 olmalarin1 saglamaktadir. Ayrica, bu cihazlar 6grenenler arasindaki
etkilesimiartirmakta, kaynaklara ulasimi ve kaynaklarin aktarilmasini
kolaylagtirmaktadir (Chen, Chang ve Wang, 2008). Mobil 6grenme, ilgi
cekicilik, gercekeilik ve yayginlik olmak {izere 3 6nemli 6zellige sahiptir.
Mobil cihazlar 6grencilerin ilgisini daha fazla ¢ekmekte ve 6grenmede
essiz firsatlar yaratmaktadir (Martin ve Ertzberger, 2013). Bir ¢ok egitim-
ci de egitimde mobil teknolojilerin kullaniminin 6grencilere ilgi ¢ekici
geldigini ifade etmektedir (Franklin ve Peng, 2008).

Hemsirelik egitiminde hem sinif i¢ci hem de sinif dist etkinliklerde
mobil teknolojiler kullanilabilmektedir. Sinif i¢i etkinliklerde not tutma,
ses ya da goriintli kaydi alma amaciyla tablet bilgisayarlar, akilli telefon-
lar, cep bilgisayarlar1 gibi araglar kullanilirken, akilli tahta araciligryla
biitlin igeriklerin mobil cihazlara yollanmasi saglanabilmektedir. Mobil
teknolojiler, 6grenci degerlendirme sinavlarini yapma, sinifta takim ca-
lismas1 yapan 6grenci gruplarinda ve isbirlikli 6grenci projelerinde gorev
alan proje ekibinin etkilesimlerini saglama gibi olanaklar sunmaktadir
(Corlett ve Sharpless, 2004; Finn ve Vandenham, 2004).

Mobil teknoloji, hem o6grenciler hem de c¢alisan hemsireler igin
becerileri destekleme ve uygulamalar1 gelistirme amaciyla kullanilabil-
mektedir. Klinik ortam egitiminde, kisisel dijital yardimcilarin (PDA=-
Personal Digital Assistant) kullanim1 da yayginlagmaya baslamistir (Ba-
ckay, Anderson ve Harding, 2016). PDA’lar; aldigi-cikardig: takibi, bilgi
aligverisi, takvim, adres ve telefon rehberi, e-posta ve internet gibi gérev
listelerini tutma gibi fonksiyonlara sahip olup, not defteri ve hesap maki-
nesi yerine kullanilmaktadir. PDA’lar, gorev listelerini tutmanin tan1 sira
ilaglarin regetesi edilmesinde de kullanilmaktadir ve PDA kullanimi ilag
hatalarinin azalmasina neden olmaktadir. Yine, ila¢ yonetiminde PDA
kullanimi, hemsirelerin 6z-yeterlik diizeylerinde artigla sonuglanmaktadir
(Goldsworthy ve ark., 2006).
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Ogretim Videolar

Videolar, {i¢ boyutlu animasyonlar ve resimler gorsel 6gretimde kul-
lanilan araclardir (Boz ve Kurubacak, 2008). Ogretim videolarmin kulla-
nim1; hemsirelik 6grencilerine etkili iletisim ortami sunmakta, zaman -
mekandan sinirlamasini ortadan kaldirarak kendi 6grenme hizlarina gore
ogrenebilecekleri bir ortam yaratmakta, egitimci ve 0grenciye kacirdig
dersleri yeniden izleme ve tekrar etme, konu ile ilgili bilgilere kolay eris-
me, calisma becerisi kazandirma, planli ve programli hareket etme gibi
firsatlar sunmaktadir (Prensky, 2001). Ogretim videolari, hem 6grencile-
rin hem de hemsirelerin de mesleki bilgi ve becerilerini gelistirmelerine/
glincellemelerine, neden sonug iliskisi kurabilmelerine ve yaptiklari uy-
gulamalarin dogrulugunu gézden gegirmelerine olanak saglayarak birey-
sel ve mesleki gelisimlerini desteklemektedir (Boz ve Kurubacak, 2008).

Hemsirelik egitiminde video gibi uzaktan 6gretim yontemlerinin
kullanimi, klinik becerilere yonelik rehberlik saglamakta, 6grencilerin
klinik egitime iliskin kaygisini azaltmakta, 6grenme siirecine katilimini
desteklemekte, klinik becerilerin 6grenilmesiyle iliskili stresi azaltmakta,
Ogrencinin yetkinligini artirmakta, bakim vermeye iliskin 6zgiivenlerini
artirmakta ve iletisim becerilerini gelistirmektedir (Massey ve ark., 2017;
Lister ve ark., 2018).

Hemsirelik egitiminde Youtube’un kullanilmasi; 6grencinin 6grenme
siirecine katilimini ve kritik konularda karar verme becerilerini arttir-
mada, kalict 6grenmeyi kolaylastirmada fayda saglamaktadir (Clifton ve
Mann, 2011). Ogretim videolarinin, sabirsiz ve dikkati cabuk dagilan 6g-
rencilerin dikkatlerini toplayabilecek 6geler icermesi nedeniyle 6grenme
ve akademik basgarilar1 diizeyinin artmasina katki sagladigi, sosyal etki-
lesim firsat1 verdigi diisiiniilmektedir (Prensky, 2001). Ogretim videolari,
kalic1 6grenme ve daha iyi kavrama becerisini gelistirerek 6grencinin mo-
tivasyonunu arttirmaktadir. Ogretim videolar1, soyut konularin somutlag-
tirilmasinda kullanilabilmektedir. Derslerin ¢oklu 6grenme ortamlarinda
kayd1 yapilarak Youtube benzeri sayfalarda dgrencilere agik kaynak ola-
rak sunulmasi 6nerilmektedir (Sadi ve ark., 2010).

Sosyal Medya

Kullanicilarin kisisel mesaj, fikir, bilgi, video, resim gibi igerikleri
paylasmak icin Facebook, Twitter gibi ¢evrimigi gruplar olusturduklar
elektronik iletisim bigimine sosyal medya adi verilmektedir (Schmitt,
Sims-Giddens ve Booth, 2012). Sosyal medya; sahip oldugu iletisim, geri-
bildirim ve degerlendirme gibi 6zellikleri ile egitim ve dgretimi destekle-
yen, 6gretim etkinliklerini zenginlestiren bir teknolojidir (Scanlon, Jones
ve Waycott, 2005). Hemsirelik egitiminde sosyal medya, uluslararasi ve
ulusal platformlara erigsim saglama, bu platformlarda fikir aligveriginde
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bulunma gibi uygulamalarla hemsirelik uygulamalarinin gelistirilmesine
olanak saglamaktadir (Seaman ve Tinti-Kane, 2013). Sosyal medyanin
hemsirelik egitiminde kullanimi, 6grencilerin yaratic1 diisiinme, elestirel
diistinme, sorgulama, analiz ve sentez yeteneklerini gelistirmektedir.

Hemsirelik egitiminin amaci, 6grenciye biligsel, duyussal ve psi-
komotor alanda temel bilgi, beceri ve tutum kazandirmak, bu kazanim-
larin ic¢sellestirilmesini ve davranig bicimine doniistiiriilmesini saglamak
oldugundan, uzaktan egitim bu amaca tam olarak ulasilmasini saglayama-
maktadir. Bu nednele, uzaktan egitim, hemsirelik egitiminde tek basina
kullanilabilecek yontem olmak yerine, 6rgiin egitimi ve yasam boyu 6g-
renmeyi destekleyen, firsat esitligi saglayan bir yontem olarak ele alinma-
lidir (Korhan ve ark., 2018).
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